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DEMENCA IN DEMENCI PRIJAZNA OBČINA

Demenca ni normalen del staranja, temveč bolezenski sindrom, ki postopno zmanjšuje spomin, mišljenje in sposobnost 
samostojnega življenja ter močno vpliva na posameznika, družino in družbo. Zaradi staranja prebivalstva število oseb z 

demenco hitro narašča – tako globalno kot v Sloveniji – zato postaja ena ključnih javnozdravstvenih prioritet. 
Občine imajo pri tem pomembno vlogo, saj lahko z razvojem demenci prijaznih skupnosti, zgodnjim odkrivanjem 

in podporo svojcem bistveno izboljšajo kakovost življenja.

Kako prepoznati prve znake? Kaj lahko naredimo za preprečevanje? In kako lahko skupnost pomaga ustvariti okolje, 
kjer osebe z demenco živijo dostojno? Odgovori najdete v osrednji vsebini publikacij za vsako občino.

Delež oseb, ki poročajo o hrupu 
v bivalnem okolju

CINDI 2024

Delež oseb, ki so čezmerno 
prehranjeni ali debeli

CINDI 2024

Umivanje zob najmanj dvakrat dnevno

CINDI 2024

Delež uporabnikov konoplje 
(marihuane ali hašiša) kadarkoli v življenju

ATADD 2023

60,9 ali manj

61,0 - 62,9

63,0 - 64,9

65,0 - 66,9

67,0 ali več

% med osebami, starimi 25-74

let, v občini

Slovenija 68,7

Umivanje zob 

Slovenija 22,0

nižji delež uporabnikov

marihuane (min = 11,7%)

višji delež uporabnikov

marihuane (max = 35,6%)

Uporabniki konoplje 

22,9 ali manj

23,0 - 24,9

25,0 - 26,9

27,0 - 28,9

29,0 ali več

% med osebami, starimi 25-74

let, v občini

Slovenija 29,3

Hrupno okolje 

57,9 ali manj

58,0 - 60,9

61,0 - 63,9

64,0 - 66,9

67,0 ali več

% med osebami, starimi 25-74

let, v občini

Slovenija 59,8

Prekomerna prehranjenost odraslih 
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